
STRATÉGIE DES ABEILLES POUR REDÉMA-
RER LEUR COLONIES AU PRINTEMPS
La météo clémente de cette fin 
d’hiver met nos ouvrières au travail. 
En mars et avril, ça repart. 
Dans la ruche, les nourrices (les jeunes 
abeilles) ont du travail plein les pattes.
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Avec enthousiasme,  
je continuerai à partager et vous 
informer sur nos abeilles via notre 
newsletter.
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Dans les rayons centraux puis en cercles 
concentriques, la reine pond (un petit 
bâtonnet nacré, un œuf de 1,5 mm). 
Après 3 jours, l’œuf éclot. Puis, 
jusqu’au 9ème jour, les jeunes 
abeilles nourrissent les bébés. 
Le menu est d’abord composé de la 
précieuse gelée royale, produite par 
des glandes (hypopharyngiennes et 
mandibulaires). Pour 3 jours, c’est le 
plat principal. Puis il est réservé 
uniquement aux larves princières. 
Les futures ouvrières sont nourries 
avec un mélange de pollen et de 
nectar (la bouillie larvaire).
Au 10ème jour, les abeilles ferment les 
alvéoles avec un couvercle de cire 
poreux (operculation). La larve aura 
déjà effectué 5 mutations. 
A l’abri dans la cellule, la nymphe 
continue sa transformation en insecte 
parfait. 
A 21 jours (16 pour la reine et 24 pour 
les faux bourdons), et après avoir 
déchiqueté le couvercle, aidée par 
les abeilles, la jeune ouvrière sort de 
sa cellule et se met rapidement au 
travail. 
C’est le début d’une vie.

”Nous voyons l’abeille se poser sur 
toutes les plantes et tirer de 
chacune le meilleur. ”

Socrate

Stade de l’œuf - (3 jours) Le couvain est ouvert

Stade de larvaire - (10 jours) Le couvain est ouvert

Stade nymphal - (8 jours) Le couvain est operculé

Reine en ponte jeune abeille nourrice

Naissance de l’abeille adulte
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